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Psychosoziale Beratung und
Gesprachsfiihrung (PBG)

2023

in Kooperation mit der

/oak

Bundesarbeitsgemeinschaft fur
ambulante psychosoziale Krebsberatung e.V.

Hintergrund

Krebskranke und Angehorige sollten nach der S3 Leit-
linie Psychoonkologie der Deutschen Krebsgesell-
schaft (DKG) Zugang zu qualitatsgesicherten psycho-
sozialen Unterstltzungs- und Behandlungsangebo-
ten haben.

Voraussetzung fiir eine solche psychosoziale Versor-
gung ist eine fachliche Qualifizierung, wie sie die
Weiterbildung Psychosoziale Onkologie (WPO) seit
1994 anbietet.

Beratung ist eine zentrale Intervention in den ver-
schiedenen Tatigkeitsfeldern der Psychoonkologie.
Grundlage einer erfolgreichen Beratung ist eine hohe
Kompetenz in Gesprachsfiihrung.

Dieses neue Angebot stellt die Praxis der beratenden
Gesprachsfuhrung in den Mittelpunkt und erganzt
die bereits bestehenden WPO-Curricula.

Veranstalter

Verantwortlich fir die Organisation sowie wissen-
schaftliche und konzeptionelle Leitung ist der Verein
fiir Fort- und Weiterbildung Psychosoziale Onkologie
e.V., Heidelberg. Vorstand: Prof. Dr. Joachim Weis
(Freiburg), Gabriele Blettner (Wiesbaden), Dr. Antje
Lehmann-Laue (Leipzig) in Kooperation mit der
Bundesarbeitsgemeinschaft fiir ambulante psycho-
soziale Krebsberatung e.V. (BAK).

Seminarleitung und Referent*innen

= Martin Wickert, Dipl.-Psych., Psychologischer
Psychotherapeut, ehem. Leiter der Psychosozialen
Krebsberatungsstelle, Universitatsklinikum
Tubingen

= Antje Gobel, Dipl.-Soz.-Arb., Dipl.-Soz.-Pad.,
Systemische Therapeutin, AWO-Krebsberatungs-
stelle Karlsruhe

= Annekatrein Menges-Beutel, Dipl.-Psych., Psycho-
logische Psychotherapeutin, Leiterin der Anne-
liese-Pohl-Krebsberatungsstelle Marburg

= Inge Ruckes, Dipl.-Soz.-Pad., Gesprachspsychothe-
rapeutin (GwG), Psychotherapeutische Praxis Alzey

Ziele

Ziel der Fortbildung ist es, den Teilnehmenden prak-
tische Fertigkeiten in der Gesprachsfiihrung zu ver-
mitteln und die Besonderheiten der psychosozialen
Beratung mit Krebspatient*innen und deren Angeho-
rigen zu reflektieren.

Zielgruppen

Sozialarbeiter*innen, Psycholog*innen, Arzt*innen
und verwandte psychosoziale Berufsgruppen, insbe-
sondere Mitarbeitende von Krebsberatungsstellen,
Reha-Kliniken, Sozialdiensten, Palliativ-Einrichtungen
und anderen Versorgungssettings mit entsprechen-
dem Hochschulabschluss.

Zugangsvoraussetzungen

Voraussetzung ist eine professionelle Beratungstatig-
keit im psychoonkologischen Bereich. Eine erfolg-
reich absolvierte DKG-anerkannte psychoonkologi-
sche Weiterbildung, wie z.B. das Interdisziplindre
Curriculum der WPO (WPO-IC), ist wiinschenswert,
aber nicht Voraussetzung.

Anerkennung/Abschluss

Die Teilnahme an beiden Blocken schlieft mit einer
qualifizierenden Teilnahmebescheinigung der WPO
ab.

Die Bescheinigung dient Mitarbeitenden von Krebs-
beratungsstellen auch als Nachweis der ,Befdhigung
zur psychosozialen Beratung”. Flr weitere Informati-
onen siehe ,Fordergrundsdtze des GKV-Spitzenver-
bandes fir ambulante Krebsberatungsstellen gemaR
§ 65e SGB V.

Methoden

Die Vermittlung der Inhalte erfolgt Gber Vortrage,
praktische Ubungen und Kleingruppenarbeit.



Inhalte

Rahmenbedingungen und Grundlagen der Beratung
in der Psychoonkologie

= Beratung im Kontext psychoonkologischer Settings

= Abgrenzung Beratung, Psychoedukation,
Psychotherapie

= Neutralitdt und Parteilichkeit

Theoretische Grundlagen — Beratungsansatze

= Kommunikations- und Interaktionsmodelle
= Systemische und ressourcenorientierte Beratung

Beratungsgesprach — Praxis der Gesprachsfiihrung
(Theorie und praktische Ubungen)

= Der Personenzentrierte Ansatz

= Die Gesprachshaltung

= Beziehungsgestaltung

= Umgang mit Emotionen

= Kérpersprache

= Umgang mit Zweifel, Abwehr, Widerstand etc.

Beratungsprozess

= Rechtliche Rahmenbedingungen

= Beratungsanldsse

= Beratungsplanung: Auftragsklarung,
Zielvereinbarung

= Beratungsverlauf: vom Erstkontakt
bis zum Abschluss

Herausfordernde Beratungssituationen

= Krisen und Krisenintervention

= Umgang mit Todeswiinschen und Suizidalitat

= Umgang mit ausgewahlten psychischen Problemen
= Abwertung, Kritik und Aggression in der Beratung

Termine

Block 1: 29. — 30.09.23 Frankfurt/Main
Block 2: 17. —18.11.23 Ludwigshafen

Freitag 12.30-19.30 Uhr
Samstag 9.00 - 16.30 Uhr
Umfang

28 Unterrichtseinheiten a 45 Min. in 2 Blocken, mit
max. 24 Teilnehmenden

Kosten

Die Kursgebiihr betragt 800 €, inkl. Kursunterlagen
und Pausenverpflegung, Rechnungsstellung ca. zwei
Monate vor Kursbeginn.

Veranstaltungsorte

Block 1

VCH-Hotel Spenerhaus

Dominikanergasse 5

60311 Frankfurt/M

rezeption@ervffm.de

www.spenerhaus.de

EZ inkl. Friihstlick 85 €, Reservierungsfrist 18.08.23

Block 2

Heinrich Pesch Hotel

Frankenthaler Str. 229

67059 Ludwigshafen
info@heinrich-pesch-hotel.de
www.heinrich-pesch-hotel.de

EZ inkl. Friihstlick 75 €, Reservierungsfrist 20.10.23

Ubernachtung

In den Tagungshdusern sind Zimmerkontingente vor-
reserviert. Zimmerbuchung (Stichwort ,WPO*) und
Bezahlung erfolgen durch die Teilnehmenden direkt
im jeweiligen Tagungshaus bis zur o.g. Reservierungs-
frist.

Anmeldungen

Anmeldungen erfolgen Uber die WPO-Homepage.
Sichern Sie sich rechtzeitig Ihren Platz.

Stornierung

Die schriftliche Abmeldung ist bis 4 Wochen (28 Tage)
vor Kursbeginn moglich. Bei spaterem Riicktritt fallen
die vollen Gebiihren an. Ggf. kann eine Ersatzperson,
bei Erfillung der Zugangsbedingungen, benannt
werden. Die Stornogebiihr betragt 80 €.

Finanzielle Férderungen

Bildungsschecks und Bildungsgutscheine werden an-
gerechnet. Weitere Informationen finden Sie auf un-
serer Internetseite oder unter: bildungsscheck.com
und bildungspraemie.info

Weitere WPO-Angebote

Bitte beachten Sie auch unser einjahriges IC-Curricu-
lum zum Erwerb des Zertifikats Psychoonkologie der
Deutschen Krebsgesellschaft (DKG). Ergdnzend
finden Vertiefungsseminare in Prasenz oder online
statt.

Fiir weitere Informationen stehen wir lhnen
gerne zur Verfiigung

Weiterbildung Psychosoziale Onkologie
Univ.-Klinikum HD

Sektion Psychoonkologie

Im Neuenheimer Feld 110

69120 Heidelberg

Tel. 062 21/56 47 19 info@wpo-ev.de
Fax 062 21/56 33 510 www.wpo-ev.de

Nutzen Sie das Angebot unseres WPO-Newsletters,
fiir den Sie sich Gber unsere Homepage anmelden
kénnen.
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